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校級必修 人文關懷與在地實踐
Humanistic care and practice

in the field
X00082 社會 2 2 2 2

校級必修 英文(一) English(1) X00055 英文 2 2 2 2

4 4 4 4

護理健康評估 Nursing Health Assessment XJ0061 高照 2 2 2 2

高齡照顧技巧與實作
Skill and Practice of

Geriatric Care
XN0003 高照 2 2 2 2

高齡健康評估 Geriatric Health Assessment XN0004 高照 2 2 2 2

基本照顧技巧與實作 Basic Care Skill and Practice XJ0060 高照 2 2 2 2

4 4 2 2 2 2

研究概論 Introduction of Research XJ0056 高照 3 3 3 3

專題製作導論 Project Practice Introduction XJ0022 高照 1 1 1 1

專題製作 Project Practice XJ0009 高照 1 1 1 1

實習(一)高齡照護實作 Practium (I): Geriatric Care XN0B01 高照 3 6

綜合選習 Intgrating Clinical Practicum XN0B03 高照 6 18 6 18

實習(二)高齡產業與照顧

管理實作

Pacticum (II): Senior

Industry and Care
XN0B02 高照 3 11 3 11

高齡關懷與溝通
Caring & Communication for

the Elderly
XN0002 高照 2 2 2 2

高齡健康照護 Gerontology  Health Care XJ0058 高照 3 3 3 3

生死學 Thanatology XJ0008 高照 2 2 2 2

機構經營與管理
Agency Operations and

Management
XJ0024 高照 3 3 3 3

照顧管理 Care Management XJ0013 高照 2 2 2 2

健康促進 Health Promotion XJA030 高照 2 2 2 2

高齡活動方案設計 Senior Activities Design XN0005 高照 2 2 2 2

33 56 3 3 10 10 11 14 9 29

失智症照護 Dementia Care XJA036 高照 2 2 2 2

高齡心理衛生
The Advanced Age for

Mental Health
XN0006 高照 2 2 2 2

長期照護 Long-term Care XJA052 高照 2 2

社區長期照顧
Long-term Care in

Community-based Settings

XNA00

7
高照 2 2

長照督導實務
Long-term Care Professional

Supervision Practice

XNA02

8
高照 1 1

壓力管理 Pressure Management XJA025 高照 2 2

輔助療法
Complementary and

Alternative Medicine
XJA045 高照 3 3

專業倫理 Professional Ethics XJA056 高照 2 2

人際關係與溝通技巧
Interpersonal Relations and

Communication
XJA057 高照 1 1

高齡運動與休閒
Gerontologic Exercise and

Leisure

XNA02

6
高照 2 2

高齡美容與保健 Senior Beauty and Health
XNA00

9
高照 2 2

高齡膳食服務
Geriatric Nutrition and

Service

XNA01

1
高照 2 2

高齡體適能與全人健康
Physical fitness and wellness

for senior adults

XNA01

9
高照 2 2
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類別 學群 中文科目名稱 英文科目名稱
科目代

號

課程所

屬教學

組

學分 時數

第二學期

第一學年 第二學年

第一學期 第二學期 第一學期

專業選修

學分 時數

通識

必修

通識必修小計

分組

必修

護理組

照顧組

分組必修小計

學分 時數 學分 時數 學分 時數

專業

必修

專題製作

實習課程

3/6

健康促進

專業必修小計

高齡照護

照顧管理

2

專

業

選

修

2

3

2

2

2

2

2

1

2

2
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二技高齡暨健康照護管理系日間部課程科目表（113學年度入學學生適用）

類別 學群 中文科目名稱 英文科目名稱
科目代

號

課程所

屬教學

組

學分 時數

第二學期

第一學年 第二學年

第一學期 第二學期 第一學期

學分 時數學分 時數 學分 時數 學分 時數

長照復能跨專業整合
Transdisciplinary

collaboration in long-term

XNA02

7
高照 2 2

輔助科技與應用
Assistive Technology and

Application
XJA038 高照 2 2

高齡者生命故事訪談與創

作

Life story interview and

creation for the elderly

XNA02

0
高照 2 2

高齡口腔健康照護(遠距)
Oral health care for the

elderly
X1C007 高照 2 2

高齡性健康照護
Gerontology on Sexual

Health Care
高照 2 2

高齡社會福利與政策 Geriatric Welfare Policy
XNA01

3
高照 2 2

高齡社會工作 Geriatric Social Work
XNA01

6
高照 2 2

社區工作 Community Work 高照 2 2

多媒體應用 Multimedia Design XJA021 高照 2 2

健康資訊管理
Health Information

Management
XJA039 高照 2 2

行銷與科技 Marketing and Technology
XNA02

1
高照 2 2

活動帶領力與職涯創業力
Activity leadership and

career entrepreneurship

XNA02

2
高照 2 2 2 2

創新高齡產業 Innovative Senior Industry
XNA02

4
高照 2 2 2 2

高齡產業創業實務
Senior Industry

Entrepreneurship Practice

XNA02

3
高照 2 2 2 2

新創產品/服務開發提案力
New product/service

development proposal

XNA02

5
高照 2 2 2 3

21 21 8 8 4 4 9 9 0 0

通識教育

中心統籌

規劃

10 10 4 4 6 6 0 0 0 0

72 95 21 21 22 22 20 23 9 29

專業選修

2

專

業

選

修

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

二技入學生畢業條件：須符合下列各項條件始得畢業。

1.畢業應修學分

(1)須修滿72學分，包含通識必修4學分，專業必修37學分(含分組必修4學分)、專業選修21學分、通識選修10學分。

(2)「跨校自由選修」至多認列6學分:學生得依自我學習興趣，向教學單位或通識教育中心提出修讀「三校策略聯盟課程」、「跨校跨域課程」及「他系選修課程」之申請，並經

單位核定「同意認列」後，且符合專業課程採認「專業選修學分」、通識課程採認「通識選修學分」為原則。

(3)同一學系之四技與二技專業選修科目，學生得互選修習課程。

2.本系規定

(1)護理組：專業必修「護理健康評估」與「高齡照顧技巧與實作」及格者，始得進行「實習(一)高齡照護實作」 。

(2)照顧組：專業必修「高齡健康評估」與「基本照顧技巧與實作」及格者，始得進行「實習(一)高齡照護實作」。

(3)專業必修「實習(一)高齡照護實作」及格者，始得進行「綜合選習」。

(4)專業必修「機構經營與管理」與「照顧管理」及格者，始得進行「實習(二)高齡產業與照顧管理實作」。

(5)學生應於畢業前至少參與1次本系認定之競賽。

(6)學生應於畢業前至少擁有1張本系認定之證照。

3.應達英文能力畢業門檻，相關規定請參照本校學生英文能力畢業門檻及輔導辦法。

總計

專業選修小計

通識

選修

二技通識選修至少10學分，科目詳見通識教育中心網頁。

通識選修小計


